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Kriows guire

De igual modo que podemos decir que muchas peliculas no hacen
justicia al libro que las precedi6, podemos decir que este libro, “La
ultima leccién” no hace justicia ni a la dltima conferencia de Randy
Pausch ni a su vida ejemplar.

Randy Pausch muri6 en julio de 2008 de cancer de pancreas tras dos
afios de enfermedad. En aquella época era profesor de ingenieria
informatica, especializado en la interaccién hombre-maquina, en la
universidad Carnegie Mellon en Pittsburg, Estados Unidos. Habia
recibido numerosos premios, entre ellos ser nombrado National
Science Foundation Young Investigator, y dos de la ACE en 2007 por
sus logros en educacién e informatica; habfa publicado cinco libros y
setenta articulos, habia trabajado para Walt Disney Imagineering y
~ Electronic Arts. Incluso en mayo de 2008 fue considerado por la
revista Time como una de las cien personas mas influyentes del mundo. Sin duda era un hombre de
éxito cuando en 2006 le comunicaron su enfermad. Pero lejos de venirse abajo, y ya sabiendo que su
enfermedad era incurable, prepar6 e imparti6 su dltima conferencia, vista por millones de personas a
través de internet, dénde nos enselé que ‘o podemos cambiar las cartas que se nos reparten, pero si como
Jugamos nuestra mano”. Todo un ejemplo de coraje y generosidad.

El libro, escrito a partir de su dltima leccién, de su dltima conferencia, fue redactado por su amigo
Jeffrey Zaslow en base a 53 largas conversaciones telefonicas mientras Randy paseaba en bicicleta
para mantenerse en forma, algo vital para su salud en aquel momento. Entre ambos escribieron un
libro en el que se amplia la dltima y emotiva conferencia de Randy en la que hablé de “sus
pensamientos en torno a la informatica, la colaboracion interdisciplinar, la educacion, la interaccién
personal y el sentido de la vida”, pero termina siendo una deslavazada secuencia de relatos
personales, ensefianzas, reflexiones... sobre liderazgo, organizacién del tiempo, trabajo en equipo,...
y también sobre la relaciones familiares, los hijos, los compafieros,...

Pero mucho mejor que leer el libro es ver su conferencia, mas abajo tienes los enlaces al video de la
misma, o leer la transcripcién de otra de sus dltimas conferencias.

En Espafia tenemos una historia similar, la de Carlos Cristos. A o
Carlos, médico y cirujano de 47 afios, colaborador de Radio Nacional

de Espafa a través de un programa propio sobre salud, musico, piloto
de vuelo libre, patrén de vela, montafiero, amante de la investigacién y
de la ciencia, le comunica su médico que tiene atrofia sistémica -
multiple, una enfermedad neurodegenerativa, invalidante y mortal. Al L as alas ae lav xd i
igual que Randy, en lugar de venirse abajo, llama a un amigo director &
de cine y le pide que grabe su# lucha por la dignidad en el vivir y en el morir,
sin dramatismo y, si es posible con una sonrisa. De ahi surge un documental,
Las alas de la vida, ganador de numerosos premios, pero sobre todo
el del reconocimiento de todos los que lo hemos visto y nos hemos
emocionado con la fortaleza y humor de Carlos.

[
Catin Crrane

-
En estos momentos de crisis, quizds no solo econémica, Randy y = = o m
Carlos son dos ejemplos imprescindibles de cémo vivit y cémo * Siecnmek =
acercarnos a la muerte.
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ALGUNAS REFERENCIAS SOBRE EL LIBRO

The last lecture (en ingles): es el sitio web official del libro. Podras encontrar informacién sobre
Randy Paush y el libro asi como videos y enlaces a su ultima conferencia.

Randy Paush en la Wikipedia

La dltima leccién en la Wikipedia

Las alas de la vida: sitio oficial de las alas de la vida

Las alas de la vida. Articulo sobre el documental dénde lo mejor son los comentarios

VIDEOS

Randy Paush lLast Lecture: Achievinng Your Chilhood Dreams (1:16:27): tiene subtitulos en
inglés.

Randy Paush. Ia dltima leccién (1 de 9) (9:51): tiene subtitulos en espafiol
Randy Paush Lecture: Time Management (1:16:22): tiene subtitulos en ingles.
Transcripcidn del discurso Time Management.

Las alas de la vida, primera parte (6:59).

Las alas de la vida, segunda parte (7:09).

OTRAS REFERENCIAS

Proyecto Alice: proyecto de software educativo para ensefiar a los estudiantes programacién en
3D

La fuerza del optimismo de Luis Rojas Marcos

E/ hombre en busca de sentido de Viktor Frankl
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http://www.thelastlecture.com/index.htm
http://es.wikipedia.org/wiki/Randy_Pausch
http://es.wikipedia.org/wiki/La_%C3%BAltima_lecci%C3%B3n
http://www.lasalasdelavida.com/index.html
http://www.otromundoesposible.com/?p=1001
http://www.youtube.com/watch?v=ji5_MqicxSo
http://www.youtube.com/watch?v=e0ZwxhFUAOo&hl=es
http://www.youtube.com/watch?v=oTugjssqOT0
https://docs.google.com/viewer?url=http://download.srv.cs.cmu.edu/~pausch/Randy/Randy/TMenglishTranscript.pdf&pli=1
http://www.youtube.com/watch?v=P0gSD-CnNy4&feature=player_embedded
http://www.youtube.com/watch?v=AWcl_bvDr5k&feature=player_embedded
http://www.alice.org/index.php
http://www.casadellibro.com/fichas/fichabiblio/0,1094,2900001138679,00.html?codigo=2900001138679&titulo=LA+FUERZA+DEL+OPTIMISMO
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